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Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorulu

Tipul activititii sau domeniul de
activitatei

Perioada
Functia si postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Tipul activititii sau domeniul
de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilititi
principale

octombrie 2020 - prezent L
cadru didactic aseciat - disciplinele Comunicare de criz3 si Politici digitald

Facultatea de Jurnalism si $tiintele Comunic#rii, Universitatea din Bucuresti

Invatdmant universitar

1 septembrie 2020 - prezent

Profesor de jurnalism - Predarea stilului jurnalistic si a noilor tehnologii
media

Clubul Copiilor Sector 2, Bucuresti

InvatAmant preuniversitar

Noiembrie 2015 - 31 august 2020
PR Manager
Comunicare corporate, comunicare de eveniment, media buying, organizare de

evenimente, comunicare in social media, redactare comunicate de press,
reprezentarea in mass-media a institutiei

Numele si adresa angajatorului
Tipul activititii sau domeniul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activititi si responsabilititi

principale

Tipul activititii sau domeniul d
activitate,

Numele si adresa angajatorului

PerioadJ

ROMEXPO SA

Comunicare comerciald

Februarie - [unie 2017

cadru didactic asociat - disciplina Leadershi p politic

nvatamant universitar

Facultatea de Jurnalism si Stiingele Comunicirii, Universitatea din Bucuresti

Mai 2008 - 1 septembrie 2015

Functia sau postul ocupat
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Referent - Consultant - Consilier PR
Comunicare Publicg, Administratia Preziden

fn cadrul Departamentului de
tiala
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Activitati si responsabilitifi
principale

Numele i adresa angajatorului

Tipul activititii sau sectorul de
activitate

Perioada
Funcgia sau postul ocupat

Activitafi i responsabilititi
principale
Numele si adresa angajatorului

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinut

Numele si tipul institutiei de
fnvafdmant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuts

Numele si tipul institutiei de
Invdgimant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuti
Numele si tipul institutiei de
invdtdmant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma obfinuti

Pagina /- Cutriculum vitae af
Nume Prenume

Evaluarea impactului mediatic al actiunilor presedintelui Rom4niei; asigurarea
legdturii permanente cu mass-media; redactarea comunicatelor si
informatiilor de presa ale Departamentului de Comunicare Publicd, inclusiv
declaratiile presedintelui Roméniei la/sau in urma activitiilor pe care le
desfasoard; participarea ca ofiter de presi la vizitele de lucry, de stat sau
oficiale ale presedintelui Roméniei; evaluarea oportunitdtii participarii
pregedintelui Roméniei la evenimente si actiuni publice; planificarea
actiunilor de comunicare publici ale presedintelui Romaniei; intermedierea
interviurilor presedintelui Roméniei acordate presei striine; administrarea
paginii web www.presidency.ro etc..

Departamentul de Comunicare Publics, Administratia Prezidentiald, Palatul
Cotroceni, Bulevardul Geniului nr. 1-3, Sector 6 - Bucuresti - Romdénia, Cod
postal 060116

Comunicare publici

Martie 2012 - August 2012

Formator fn jurnalism in cadrul proiectului european , TAnir jurnalist
european”

Cursuri de jurnalism pentru liceeni. Redactor-sef al ziarului local infiintat ca
finalitate a proiectului european derulat, intitulat ,Gazeta de Dobrogea”.

Asociatia pentru educatie continui EURO-PERSPECTIVA, prin proiectul , TAnir
jurnalist european”, din cadrul Programului Tineret in actiune, Actiunea 1.2 -
Iniiative ale tinerilor

2014 - Prezent
Doctorand - sustinerea tezei este programati in fulie 2021

Scoala Doctorald in Stiintele Comunicarii, Facultatea de Jurnalism si Stiintele
Comunicérii, Universitatea Bucuresti

Mai 2014
Atestat de formare in afaceri europene in limba francezi

Seminarul tematic in limba francezi cu titlul “L'UE entre intégration et
désintégration? Une étude approfondie des instruments d'action
publique communautaire” organizat de Institutului Diplomatic Roman si
Organizatia Internationali a Francofoniei

Martie - lunie 2013
Certificarea competentelor specifice profesiei didactice

Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic,
Haret Bucuregti

Universitatea Spiru

Iunie 2012

Diplomd in comunicare diplomatici
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Numele i tipul institutiei de " Cursul Protocol si comunicare in diplomatie - Institutul Diplomatic Roméan
fnvitdmant / furnizorului de |
formare
Perioada | Tunie 2012
Calificarea / diploma obginuti : Licentiatd fin stiinte juridice
Numele si tipul instituici de i Facultatea de Drept si Administratie Publica, Universitatea Spiru Haret
invafdmant / furnizorului de
formare |
Perioada | 2008-2010
Calificarea / diploma obtinutd . Diplomé de masterat in Jurnalism specializat
Numele si tipul institugiei de * Master Jurnalism tematic, Facultatea de jurnalism si Stiintele Comunicérii,
invagamant / furnizorului de | Universitatea Bucuresti
formare .
Perivada ;| 2005-2008
2 : R i - AR
Calificarea / diploma obtinuta * Licentiatd In stiintele comunicarii
Numele si tipul institufiei de | Facultatea de Jurnalism si Stiintele Comunicarii, Universitatea Bucuresti
invatamant / furnizorului de |
formare

|
Aptitudini i competenie -=
personale
!
Limba(i) materni(c) | Romani
i
Limba(i) straind(e)

cunoscuti(e)
Autoevaluare || intelegere 5 Vorbire |  Scriere
Nivel european (*] i|  Ascultare | Citire ' Participare la Discurs oral ! Exprimare
; i conversalie - scrisa
Limba englezi H | €l | I a || a || a || «a
Limba francez ! B ! B | . BL | BL | .

Limba italiani i ooB1 L, B, A2, A2 | A2
(1 . .
1
|
Competenie si abilitdti sociale | Spirit de echipa, motivare, spirit creativ, gandire pozitivd, buna capacitate de
! adaptare In medii multiculturale
|
Competente si aptitudini | Abilitali de leadership, capacitate de sinteza si analizd, capacitati decizionale
organizatorice

Competente si aptitudini | Adaptabilitate la tehnologic avansata
tehnice i

i
Permis(e) de conducere ! Cat B
|
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' s CEPOS / CESPO 2019- International Conference After Communism, East

( and West under Scrutiny, Craiova (Romania), University of Craiova,
Conferinte ! Faculty of Social Sciences, Center of Post-Communist Political Studies,
' March 29-30, 2019, Media, communication and politics, “A bridge
between online and offline  mobilization: #Rezist Movement”;

v ® LINTERNATIONAL CONFERENCE European Integration - Realities and
! Perspectives” 14 th Edition, EIRP mai 4019; COMMUNICATION SCIENCES
| - GLOBALIZATION OF CULTURAL DIVERSITY, The Personalization of
' Political Communication in Social Media Fra. Case Study: Gabriela Firea,
i the Mayor of Bucharest, Adina-Loredana Dogaru-Tulica, University of
| Bucharest (FJSC), Romania, p.25

o (KS 2019 - Challenges of the Knowledge Society, Bucharest, 17 th - 18 th
| May 2019, 13 th Edition, ISSN 2359-9227 ISSN-L 2068-7796, Indexed
' by EBSCO, ProQuest, DOAJ, index Copernicus, Ulrich’s Databases,

®  SIMPOZION NATIONAL »Evaluarea in invitamantul preuniversitar - de |a
teorie la practicy”, Coordonator: Tulici Adina - Loredana, “CUM SA DEVII
UN BUN JURNALIST - DE LA TEORIE LA PRACTICA PRIN INTERMEDIUL
PROIECTULUI ,TANAR JURNALIST EUROPEAN”, pp. 690-695, Bucuresti,
2015, ISBN: 978-973-0-20495-7;
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